Temat: Bociany- przedwio$nie

1.

»,Bocianem by¢”- rodzic wspoélnie z dzieckiem lezac wyobrazajg sobie, Ze sa bocianami.
Aby uatrakcyjni¢ zabawe mozna wtaczy¢ muzyke instrumentalna lub klasyczng. Rodzic
kieruje wyobraznig dziecka opowiadajac co robi bocian, co widzi, co czuje. Jezeli dziecko
jest w stanie wyobrazi¢ sobie, Ze jest ptakiem to ono moze opowiadac o odczuciach,
obrazach. Zadanie to rozwija wyobraznie i mowe dziecka.

»,Bocianie gniazdo”- rodzic wspélnie z dzieckiem ustalaja wybrane miejsce, ktére bedzie
bocianim gniazdem. Ktada tam zabawki ktére beda ,bocianimi jajami”. Nastepnie
ustalajg, kto jest bocianem, a kto kotem . Zabawa polega na tym, ze kot ma ukras$é
bocianie jaja, a bocian ma je chroni¢. Zabawa ta rozwija sprawno$¢ motoryczna.
Zabawa paluszkowa- Zabawa paluszkami na podstawie zabawy ,Bawity sie dzieci
paluszkami”:

Bawity, bawity sie bociany piérkami,

Jak jeden nie moze to drugi mu pomoze.

Bawity, bawity sie bociany piérkami,

Jak drugi nie moze to trzeci mu pomoze.

Bawity, bawity sie bociany piérkami,

Jak trzeci nie moze to czwarty mu pomoze.

Bawity, bawity sie bociany piérkami,

Jak czwarty nie moze to piaty (kciuk) mu pomoze.

Bawity, bawity sie bociany piérkami,

Jak piaty (kciuk) nie moze to piastka mu pomoze.

Bawity, bawity sie bociany piérkami,

Jak pigstka nie moze to tokie¢ jej pomoze.

Bawity, bawity bociany pidrkami,

Jak tokie¢ nie moze to czoto mu pomoze.

Bawity, bawity sie bociany piérkami,

Jak czoto nie moze to gtowa mu pomoze.

Bawity, bawity sie bociany piérkami,

Jak gtowa nie moze to nic juz nie pomoze

Cwiczenie to wplywa na sprawno$é reki dziecka.

» Pakunek bociana”- do zabawy tej potrzebne jest pudetko. Rodzic prosi dziecko, aby
zapamietato przedmioty, ktére wktada do pudetka. Nastepnie zadaniem dziecka jest
wyciggniecie przedmiotow rozpoczynajac od przedmiotu wtozonego na konicu. Zabawe
rozpoczynamy od 3-4 przedmiotoéw nastepnie zwiekszamy liczbe przedmiotow
bioragcych udziat w zabawie. Zabawa ta rozwija pamie¢ oraz koncentracje uwagi.

» Bocianie ¢wiczenia”- rodzic podaje polecenie i pokazuje czynnos$¢, ktéra ma wykonac
dziecko ( lot bociana- rozlozZenie rak, polowanie bociana- stanie na jednej nodze, sen
bociana klek, itp.). Dziecko zapamietuje polecenia i czynno$ci. Rodzic méwi dziecku, Ze
powyzsze czynno$¢ moze wykonac jedynie woéwczas gdy przed poleceniem ustyszy
klekot. W pozostatych przypadkach dziecko ma nie wykonywa¢ polecenia. Zadanie to
¢wiczy koncentracje uwagi, reakcje na sygnat dZzwiekowy oraz pamie¢ stuchowa.



6. ,Poszukiwania bociana”- podczas wspoélnych wycieczek i spaceréw rodzic wspolnie z
dzieckiem szuka miejsc gdzie mozna spotka¢ bociana. Jest to ¢wiczenie uwaznosci
wzrokowe;j .
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