Temat: Bezpieczenistwo na drodze

Diwieki otoczenia- podczas spaceru, wspdlnego odpoczynku rodzic prosi dziecko aby
zamkneto oczy i wstuchato sie w dZwieki otoczenia i je nazwato. Cwiczenie to rozwija
koncentracje uwagi, skupienie, analize stuchowa.

Geometryczne znaki- w trakcie drogi do szkoty lub spaceréw prosimy dziecko by w otoczeniu
odnalazto znaki drogowe w ksztatcie tréjkata, kwadratu, kota i rombu. Zabawa ta wspiera
analize wzrokowa, koncentracje. Rodzic wspdlnie z dzieckiem omawia znaczenie znakéw
drogowych.

Drogowa zagadka- rodzic opisuje znany dziecku znak drogowy , a dziecko go nazywa.
Cwiczenie to uczy kojarzenia informacji, wspiera percepcje stuchowa oraz pamieé wzrokowa.
Reczny sygnalizator- rodzic wspdlnie z dzieckiem ustalajg trzy ruchy, ktére bedg oznaczac
stdj, idz, czekaj ( np. rece w gore, rece w bok, rece w dét). Rodzic robi ruch, a zadaniem
dziecka jest sie do niego zastosowac. Po kilku prébach nastepuje zmiana rél. Zabawa ta
¢wiczy reakcje na sygnat wzrokowy oraz rozwija motoryke duza.

Swiatfo zielone- rodzic opowiada dziecku rézne historyjki dotyczace bezpieczeristwa i
zachowan na drodze. Zadaniem dziecka jest wskazanie, czy to dobre zachowanie, czy zte
okreélajac jakie wybiera $wiatto zielone lub czerwone. Cwiczenie to zwieksza wiedze o
bezpieczenstwie oraz uczy zachowan spotfecznie akceptowanych.



