Temat; Ciepto - zimno

1.

,Pogodowe obserwacje”- rodzic wspdlnie z dzieckiem codziennie obserwujg i zapisujg jaka
panowata pogoda minionego dnia. Zadanie to uczy dziecko umiejetnosci obserwacji oraz
wyciaggania wnioskéw dotyczacych zjawisk atmosferycznych.

,Blyskawica, grzmot”- rodzic prezentuje dziecku kilka (od 2 do 5) réznych odgtoséw za
pomocg instrumentéw lub innych przedmiotdw i wspdlnie dobierajg do nich obrazki
przestawiajgce zjawiska atmosferyczne( samodzielnie narysowanych przez dziecko lub
rodzica) . Nastepnie rodzic prezentuje dzwieki poza wzrokiem dziecka, a zadaniem dziecka
jest wystuchanie dzwiekdéw i ich odtworzenie za pomocg symboli graficznych. Zabawa ta
rozwija percepcje stuchowg i uwazne stuchanie.

»,Uwaga katuza” — rodzic ktadzie na ziemi kartki papieru. Zadaniem dziecka jest
przeskakiwanie przez ,katuze”. Cwiczenie to rozwija sprawno$¢ duzej motoryki.

,ldzie deszcz”- podczas kagpieli w wannie lub zabaw z wodg rodzic nazywa kilka ruchéw i
odgtosy je okreslajgce

- uderzanie dtoimi o powierzchnie wody (chlap, chlap);

- strzepywanie wody z mokrych dtoni ( kap, kap);

-uderzanie palcami o wode (chlup, chlup);

- wrzucanie przedmiotéw do wody ( plusk, plusk).

Zadaniem dziecka jest wykonanie ruchu nazwanego odgtosem przez rodzica lub w drugiej wersji

nazwanie ruchu wykonanego przez rodzica przypisanym mu odgtosem. Zabawa ta ¢wiczy

koncentracje uwagi u dziecka.

5.

,Wodny transport”- do zabawy tej potrzebna jest ggbka i dwa pojemniki. Zadaniem dziecka
jest przetransportowanie wody z jednego pojemnika do drugiego za pomoca gabki. Zadanie
to rozwija sprawnosc dtoni i palcow.

,Ciepto-zimno”- rodzic chowa wybrany wspdlnie z dzieckiem przedmiot. Dziecko ma zadanie
znalez¢ przedmiot stuchajgc wskazan stownych rodzica. Gdy dziecko zbliza sie do przedmiotu
rodzic méwi ciepto, a gdy dziecko sie oddala od przedmiotu rodzic méwi zimno. Po kilku
probach moze nastgpi¢ zmiana rél. Zabawa ta rozwija umiejetnos¢ stuchania polecen.



