Temat: Rodzinne zabawy na jesienne wieczory

1.

, Domowe kregle” — do zabawy potrzebne bedg jednakowe mate plastikowe butelki
( okoto 8-10), do ktdrych nalewamy wode oraz mata pitka. Gra polega na zbicie jak
najwiekszej ilosci butelek poprzez turlanie pitkg . Zadanie to rozwija motoryke duza.
Mozna ¢wiczenie to wykorzystac rowniez do ¢wiczerh matematycznych.
»Planszéwka” — wspdlnie z dzieckiem tworzymy wtasng gre planszowa. Do zabawy
tej potrzebujemy kartki, kredki, flamastry. Na poczatku ustalamy z dzieckiem o czym
bedzie tworzona przez nas gra ( moze by¢ to gra o zwierzatkach, ktére szukajg
swoich domkdw, o samochodach jadacych droga, o samolotach lecgcych nad
chmurami lub moze opowiadac o przygodach ulubionych bohateréw z dzieciecych
bajek). Gdy juz mamy pomyst rysujemy kilkanascie pél. Oznaczmy start i mete.
Wybrane pola mozemy pokolorowac lub narysowac¢ na nich wybrane symbole. Gdy
podczas gry stanie sie na polach oznaczonych kolorem lub symbolem to gracz pdjdzie
do przodu lub do tytu, poczeka kolejke lub bedzie miat dodatkowy rzut. Legende do
gry planszowej zapisujemy na osobnej kartce. Miejsca poza polami na planszy do gry
dziecko moze ozdobié rysunkami . Po ukonczeniu tworzenia gry potrzebujemy pionki
oraz kostke i mozna zaczyna¢ wspdlng zabawe. Przygotowanie i granie w gre
planszowq rozwija w dziecku kreatywnos¢, usprawnia manualnie, uczy wspotpracy
oraz umiejetnosci wygrywania i przegrywania.

»Jesienna opowiesc¢”- dziecko opowiada historyjke zwigzang z jesienia, a zadaniem
rodzica jest jg zilustrowaé. Po ukonczeniu zabawy mozna sprébowac odtworzyé
opowies$é na podstawie rysunkéw. Zabawa ta rozwija mowe czynng u dziecka, uczy
wspotdziatania, rozwija rowniez umiejetnosci tworcze.

,Papuga”’- zabawa ta polega na stuchaniu i powtarzaniu prostych zdan lub wyrazéw
przez dziecko po rodzicu. Utrudnieniem gry moze by¢ nasladowanie tempa
mdwienia, intonacji gtosu. Cwiczenie to rozwija percepcje stuchowa oraz pamie¢
stuchowsg, rozwija koncentracje uwagi.

»Masazyki”- rodzic robi masazyk na plecach dziecka ilustrujgcy opowies¢, ktorg
opowiada. Po zakonczeniu masazyku moze nastgpi¢ zmiana rél. Zabawe te mozna
rozwing¢ w rysowanie na plecach dziecka obrazkéw, literek, ksztattow, ktére dziecko
probuje odgadngé. Zadanie ta rozwija zmyst dotyku u dziecka oraz wptywa na
poprawe motoryki matej.
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