
Temat Zwierzaki 

1. „Zwierzęcy detektyw”- dziecko wśród swoich zabawek poszukuje zwierzątka. Następnie 

wspólnie z rodzicem może je przeliczad segregowad według gatunku. 

 Ćwiczenie to dwiczy pamięd, koncentrację uwagi, spostrzeganie wzrokowe. Dziecko uczy się 

grupowad i przeliczad.  

2. „Ślady” – z odnalezionych zwierzątek dziecko wybiera takie, które są plastikowe lub gumowe. 

Następnie przygotowuje kartkę papieru, pędzelek i farby. Zadaniem dziecka jest odbicie 

śladów zwierzątek. Po wyschnięciu śladów można  je powycinad i dziecko może odgadywad 

do kogo one należą.  

Zadanie to rozwija myślenie, umiejętności manualne, sprawnośd grafomotoryczną,  

3. „Łowienie rybek”- do zabawy tej będzie potrzebny makaron rurki i słomka do picia. Dziecko 

rozkłada na stole makaron i próbuje go złowid słomką (tą mniejsza częścią). Przygotowując tą 

zabawę można wspólnie z dzieckiem pomalowad makaron. Wówczas rodzic może określid ile                   

i jakiego koloru rybki dziecko ma złowid.  

Zabawa ta uczy cierpliwości, koncentracji uwagi, precyzji ruchów i jest dwiczeniem 

koordynacji wzrokowo – ruchowej.  

4. „Lew czy mysz”- zabawa ruchowa polegająca na pokazaniu za pomocą ruchu wybranego 

zwierzątka. Pozostałe osoby uczestniczące w zabawie próbują odgadnąd jakie zwierze jest 

naśladowane.  

Ćwiczenie wpływa na rozwój sprawności motorycznej, uczy kreatywności i kształtuje 

umiejętności twórcze. 

5. „Odgłosy otoczenia”- podczas spacerów i wycieczek rodzic prosi dziecko aby wsłuchało się w 

dźwięki otoczenia i spróbowało zidentyfikowad odgłosy zwierząt i je nazwad.  

Zadanie to dwiczy koncentrację uwagi i percepcje słuchową.  

 

 



 


